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¢Qué es el MOLST?

MOLST (Las Ordenes Medicas para los
Tratamientos que Sostienen La Vida)
es un formulario médico que se
ordena. MOLST le deja saber a otras
personas de sus deseos para los
tratamientos que sostienen la vida. El
formulario rosado se puede identificar
facilmente en caso de emergencia.

Se usa el MOLST cuando su salud esta
en una condicion seria.

¢Quien debe de tener
el MOLST?

Debe de preguntarle a su médico si
el MOLST le conviene. Usted debe de
considerarlo si:

M Vive en un local del cuido a
largo plazo.

B Vive en la comunidad y necesita los
servicios a largo plazo.

Se muere dentro de un ano.

Desea evitar algunos o todo los
tratamientos que sostienen la vida.

¢Como se llena el MOLST?

1. Un profesional de salud debe de
completar el formulario MOLST
basado en sus deseos y condiciones
médicas actuales.

Un médico licenciado en el Estado
de Nueva York debe de firmar el
formulario de MOLST.

Usted y su portavoz deben de
firmar el formulario MOLST.

Ejemplos de los Tratamientos
que Sostienen La Vida:

B La Resucitacion CardioPulmonar
(RCP)

B La Ventilacion Mecénica
B Tubos para la Alimentacién
B Los Antibiéticos

¢Quién debe de guarder el
MOLST?

Mientras usted utilice diferentes
lugares de salud, usted se queda con
el formulario original. En casa, usted
debe de poner el formulario en la
puerta de la nevera, cerca del teléfono
en la cocina o cerca de su mesita de
noche. Cada uno de sus médicos debe
de tener una copia de su formulario
MOLST en todo los lugares donde
usted recibe cuido médico.

¢Cual es la diferencia entre
el MOLST y un Apoderado
de Salud o de La Ultima
Voluntad de Vida?

MOLST

B Se usa para los que tienen una
condicion de salud seria o estan
a punto de morir

Se puede aplicar hoy en dia

B El formulario se usa y es valido
si usted pierde la capacidad de
tomar decisiones

B Incluye 6rdenes médicas que
reflejan sus deseos sobre los
tratamientos que sostienen la vida

Apoderado de Salud o de La Ultima
Voluntad de Vida

B Para todo los adultos
B Se llena antemano

B Se usa solo cuando usted no puede
hablar por si mismo



